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SOUTEZNIi DISCIPLINY DLE DRUHU NACINI
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s

Nacini BATON - zkratka BAT, nacini (BATON) MACE - zkratka MACE, nacini (BATON)

FLAG- zkratka FLAG, nacini KLASIK, nacini Acrobatic BATON — zkratka ACRO

Jeden &i dva kusy BATON na mazZoretku (2 BATON = oddélena soutézni disciplina — malé
formace)
Jeden &i dva kusy FLAG na mazoretku
e FLAG = baton o min. délce 70 cm + latka o min. rozméru 40x50 cm nebo 2000
cm?, doporucéend gramaz minimalné 85g/m2 (nesmi byt prahledna lehka latka).
= Ve vékové kategorii kadetky je mozné pouzit FLAG o minimalni délce 60
cm (vzhledem k vySce maZoretek)
e Latka muzZe byt na jednom ¢i dvou koncich
e Technicka srazka 0,5 bodu za kazdou nedodrzenou vlastnost nacini (srazka za
nedodrzeni doporucené gramaze je udélovana pfi uziti viditelné prahledné/lehké
latky)
Jeden kus MACE na maZoretku
e MACE je vyrobena ze dreva. M(iZe také obsahovat kovové prvky.
e Délka ramene MACE - od 80 do 110 cm.
e Hmotnost - od 500 do 750 g.
e Knoflik mizZe byt dodatec¢né zdoben zahyby a pompony (tfasnémi).
e Spice MACE musi mit ochrannou krytku.
e Technicka srazka 0,5 bodu za kazdou nedodrzenou vlastnost nacini
Zadné dalsi doplfiujici nacini ($atky, apod.) neni pro souté?ni sestavy povoleno

Nacini POM-POM - zkratka POM

Dva zékladni kusy pom-pom na soutézici

Nacini SHOW — zkratka SHOW

Choreografie musi mit ndzev vyjadfujici téma
Povoleny jsou rekvizity, kulisy, libovolné nacini (kromé BAT, POM, FLAG, MACE)

Nacini MIX — zkratka MIX

V jedné sestavé musi byt pouzita kombinace dvou nacini.

BAT a POM
BAT a FLAG
POM a FLAG

NACINi DRUMS

Jeden kus DRUM — bubinek (+ 2 palicky)

NACINi ACROBATIC BATON - zkratka ACRO

Jeden kus BATON na mazoretku
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2 UCASTNIiCI SOUTEZE

1. Skupiny na soupiskach (jmennych seznamech)
e 8-25¢lend

o Ve vékové kategorii Littlekadetky je mozny vyssi pocet startujicich (neomezené)

e ve skupiné BAT, MACE, POM, SHOW, MIX, FLAG, DRUMS musi byt dominantni pocet divek
(zen)

2. Formace na soupiskach (jmennych seznamech)
e sélo
duo nebo trio
mini 4 — 7 osob
e v miniformaci smi startovat chlapci, pocet divek musi prevazovat

Nesoutézni ucastnici

Zaregistrovany soutézni doprovod

Rozhodci

Clenové tymu zpracovani vysledk(

e Hlasatelé

¢ Clenové organizaénich a poradatelskych $tabi, véetné ozvuéeni
o Clenové ¢estného predsednictva a porot VIP

e o W
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3 VEKOVE KATEGORIE

Littlekadetky — vék do 7 let (pouze nacini BATON a POM-POM)
kadetky — vék 8 — 11 let (mimo nacini MACE)
e juniorky —veék 12 — 15 let

e seniorky —vék 16 let a vice let
e juniorky solo baton a pom-pom - pouze mistrovské soutéZze— kategorie rozdélena na:
e juniorky mladsi 12-13 let
e juniorky starsi 14-15 let
e seniorky solo baton a pom-pom — pouze mistrovské soutéze— kategorie rozdélena na:
e seniorky mladsi 16-18 let
e seniorky starsi 19 a vice let (bez horniho vékového limitu)
e grand seniorky — vék 27 let bez horniho vékového limiu
e rozhodujici je vék dosaZeny v roce konani soutéze
e slouceni vékovych kategorii je mozny u malo obsazenych disciplim (napf. kadetky +
juniorky = 8-15 let = kategorie juniorky)
e Vyjimka MACE, pouze juniorky, seniorky - vahové tézsi nacini — nevhodné pro kadetky,
littlekadetky
o Mistrovské soutéZe — zahrnuje kategorie kadetky, juniorky, seniorky (véetné juniorky
mladsi, juniorky starsi, seniorky mladsi a seniorky starsi)
e Pohdrové soutéZe — zahrnuje kategorie Lilttlekadetky, kadetky, juniorky, seniorky a grand
seniorky
Vék u malych formaci
e U formacisélo, duo-trio a mini musi vék vSech soutéZicich odpovidat vékové kategorii.
e Pokud vék soutéZicich u formaci (sélo, duo-trio, mini) neodpovida vékové kategorii, je

formace zarazena do vékové kategorie podle nejstarsi soutézici (napf. 6 juniorek a 1
seniorka, startuji v seniorkach)

Vék u skupin
e U velkych skupin ma vék vSech mazoretek odpovidat vékové kategorii

e Jestlize to neni mozné, je pro kategorii Littlekadetek, kadetek, juniorek a seniorek
povoleno 20 % starSich maZoretek v jedné skupiné.

e Pocet ¢lenek skupiny a limit starsich:
o pocet 8—12 limit starSich 2
o pocet 13 - 17 limit starSich 3
o pocet 18 - 22 limit starsich 4
o pocet 23 - 25 limit starSich 5
e Starsi mohou byt pouze o 1 rok
o ulittlekadetek 8 let
o ukadetek 12 let
o ujuniorek 16 let
o useniorek 27 let
e Jestlize je limit starSich prekrocen
o skupina se registruje a startuje v kategorii podle nejstarsich
o nebo skupina zméni pocet mazZoretek
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Pocet mladsich ve skupiné neni omezen (mimo grandseniors)
Pocet mladsich ve skupiné grandseniors (GRAND) je omezen. Mladsi mize byt pouze o 1

rok (26 let), povoleny limit 20 %
e Pocet ¢lenek skupiny a limit mladSich:
» pocet 8-—12 limit mladsich 2
» pocet 13 - 17 limit mladsich 3
» pocet 18 - 22 limit mladsich 4

» pocet 23 - 25 limit mladsich 5
Nesourodost skupiny se mGze projevit v hodnoceni celkového dojmu a kompaktnosti.
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4 DISCIPLINY

4.1 SKUPINY:

e Pochodové defilé BAT, MACE, POM, KLASIK, DRUMS

Délka trasy: 100 metr(, Sitka minimalné 6 m.

Trasa mUze mit aZz 4 zatacky nebo aZ 4 otocky o 180 stuprili (Celem vzad)
Ochranné pdsmo 2 m podél bocnich ¢ar a dostatecny prostor za cilovou ¢arou pro
zavér defilé

Cas: minimum 2,30 a maximum 3 minuty

e Pddiova sestava BAT, MACE, FLAG, POM, SHOW, MIX, KLASIK, DRUMS

Plocha 12 x 12 metrf

Ochranné pasmo 2 m podél vsech stran pédia

Cas: minimum 2° 30” a maximum 3 minuty (bez ¢asu na nastup a odchod).

Cas: little cadet minimum 2" a maximum 2 30”

Cas u show: minimum 2°30” a maximum 4 minuty (bez ¢asu na nastup a odchod).

e KLASIK, DRUMS - defilé i pddiova sestava - nové oddélené soutézni discipliny

4.2 MALE FORMACE (SOLO, DUO-TRIO, MINI) BAT, MACE, FLAG, POM, MIX,

ACRO

e Pouze pédiova sestava

Plocha 12 x 12 m.
Ochranné pasmo 2 m podél vsech stran plochy.

e Cas: minimum 1" 15” a maximum 1° 30” (bez ¢asu na nastup a odchod)
e  MIX - pouze duo-trio, mini
e ACRO - pouze sélo

4.3 POCHODOVE DEFILE

Struktura soutézniho vystoupeni

pochod

PwnNPE

nastup a start

projiti cilovou ¢arou
zavérecna pozice, stop figura

4.3.1 ZACATEK DEFILE

a) Nastup skupiny
Startujici skupina stoji pfipravena pfed startovni ¢arou. Dalsi skupiny nesmi stat bezprostfedné za ni a

rusit soutézni vystoupeni rozcvi¢ovanim.

b) Méreni casu
Soutézni Cas defilé se zacind méfit v okamziku, kdy zacne reprodukce doprovodné hudby. Do tohoto
okamziku nesmi dojit k pfeslapu startovni ¢ary. Penalizace 0,1 bodu.
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4.3.2 POCHOD - PROVEDENI DEFILE

a) Charakter discipliny
e Pochod a pohyb vpted (defilé) - zakladni prvek, tj. pochodovy krok (chodny, postupovy krok)
e Pohybova technika a technika kroku musi byt adekvatni hudbé a spravné vyjadrit charakter
discipliny.
e  Uziti krokovych prvkl z tanecniho sportu nesmi byt dominantni.
e Gymnastické prvky nejsou zakazany, ale nejsou doporuceny
b) Rovnomeérnost tempa
e Defilé musi mit vyvazené tempo po celé soutézni trase, nemohou byt pouZity dlouhé
poskoky napft. k ,dohnani ¢asu”
e Zastaveni a prfedvadéni choreografie na misté neni povoleno.
c) Technika kroku
o  Krok musi byt v rytmu a taktu hudby.
e U zvedani kolen se respektuji rlizné narodni skoly (styly a pojeti), rozhodujici neni vyska
zvedani kolen nebo zveddni pat (zanoZovani), zvedani kolen ma byt oboustranné vyvazené.
e Béhem kroku musi byt kolena stéle lehce uvolnéna, kotniky i narty ovladané tak, ze krok je
mékky a plynuly.
e Chodidla musi byt kladena rovnobézné, s naslapem na $picku - btisko chodidla.

4.3.3 ZAVER POCHODOVEHO DEFILE

a) Projiti trasy
e Skupina musi projit celou soutézni trasu a opustit ji za cilovou ¢aru.
e Neprojiti vSech ¢lent skupiny cilem defilé 0,5 bodu penalizace technickym rozhod¢im
e Za choreograficky nedostatek nebo Spatné provedeni se povazuje, pokud celad skupina nebo
nékteré soutézici zGstanou v trase.
b) Méreni asu
e Meéreni asu konci v okamziku zastaveni skupiny za cilovou ¢arou, jakmile soutéZici zaujmou
zavérecnou pozici a skonci hudba k soutézni sestavé.
c¢) Ukonceni sestavy
e Soutéini defilé kon&i zastavenim skupiny za cilovou ¢arou a otolenim zpét, smérem
k publiku a poroté.
e Nesoulad mezi koncem hudby a ukonéenim defilé se povaZuje za choreografickou chybu.

4.4 PODIOVA SESTAVA

Struktura soutézniho vystoupeni

a) nastup bez hudby, vZdy aZ po ohlaseni hlasatelem

b) zastaveni, zahajovaci pozice (vychozi figura), spusténi doprovodné hudby

c) soutézni sestava

d) zastaveni, konec hudby, zavérecna pozice (stop figura) v délce cca 4 s, pokud zavérecna pozice
(stop figura) chybi ¢i je pfilis kratka - srazka -0,2 bodu technickym rozhod¢im

e) odchod bez hudby
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4.4.1 NASTUP NA PODIOVOU SESTAVU

a) Charakteristika nastupu

e SoutéZici mohou vstoupit do soutéZni plochy aZ po ohlaseni hlasatelem. Predcasny nastup
se penalizuje 0,2 bodu — technicky rozhodci

e Nastup musi byt bez hudebniho (zvukového) doprovodu.

e Musi byt kratky, rychly a jednoduchy; slouZi jen k zaujeti vychozi pozice k soutézinimu
vystoupeni.

e Nesmi byt dalsi ,,malou choreografii“

e Nastup konci zastavenim soutézicich, musi byt zfetelné oddélen od soutézni sestavy.

b) Méreni Casu pfi zahdjeni sestavy

o Cas pddiové sestavy se méFi bez €asu na nastup.
e Zacina se mérit v okamziku, kdy za¢ne doprovodna hudby.

4.4.2 PROVEDENi PODIOVE SESTAVY

a) Charakteristika

e V choreografické kompozici s nacinim BAT, MACE, FLAG musi byt zafazena sekvence taktu
s klasickym maZoretkovym krokem, minimalni délka - 1 takt 4/4 — 4 pochodové kroky v
navaznosti za sebou. Absence pochodové sekvence — bodova srazka 0,5 bodu od
technického rozhodciho

e Tanecni prvky mohou zahrnovat vétsi ¢ast choreografie

e Hudba k soutéZznimu vystoupeni musi byt ukonéena s koncem sestavy, nemUze bez zastavky
pokracovat jako doprovod k odchodu.

e Ukonceni sestavy musi dokonale odpovidat konci hudby.

e SoutéZni sestava konci zastavenim soutéZicich a zaujmutim zavérecné pozice, musi byt
pohybové i hudebné zfetelné oddélena od odchodu.

b) Zarazeni tanecnich, gymnastickych a akrobatickych prvki

e Kompozice mlzZe obsahovat prvky a motivy spolecenskych ¢i folklornich tanc(, jestlize
odpovidaji charakteru hudby.

e Gymnastické prvky (napfiklad rovnovaha, skoky, piruety, posuny) mohou byt zarhnuty,
pokud jsou provddény bez naruseni plynulosti sestavy, nejsou-li provadény samoucelnég,
nybrzZ ve spojeni s prvkem s nacinim, s tvary, a obrazci.

o  Pokud gymnastické prvky provadi jen nékolik soutéZicich ve skupiné ¢i malé formaci, nesmi
byt ostatni ¢lenové ve statickém, vyckavacim postaveni.

¢) Meéreni asu pfi ukonéeni sestavy
e Meéreni Casu konci, jakmile soutéZici zaujmou zavérecnou pozici a skonc¢i hudba k soutézni
sestaveé.
e Nesoulad mezi koncem hudby a ukoncenim sestavy se povaZuje za choreografickou chybu.

4.43 ODCHOD zZ PODIA

e Odchod z pddia (soutézni plochy) musi byt bez hudebniho (zvukového) doprovodu.
Penalizace za odchod s hudebnim (zvukovym) doprovodem — 0,2 bodu — technicky rozhoci
e Odchod musi byt kratky, rychly a jednoduchy; slouzi jen k opusténi soutézni plochy.
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5 PRINCIPY HODNOCENI

Nacini a kritéria hodnoceni jsou nastaveny tak, aby rozhod¢i nemohl opomenout hodnotit a bodovat
podstatné atributy predvadéné soutézni sestavy.

Rozhodujici pro pocet bodl nebude to, jestli soutéZici predvadi sestavu v klasickém nebo
modernim stylu.
Pro hodnoceni a bodovani je hlavni to, jak je sestava komponovana a jak je pfedvedena.
Bodové hodnoceni musi byt podloZeno pozorovanymi chybami, nedostatky a klady.
Pti pochybnostech se rozhoduje ve prospéch soutézicich.
Vychozi znamkou ve vsech tfech oblastech pro vSechny soutézici je znamka 10,00 bodU a to
nezavisle na poradi ve startovni listiné. Srazky jsou stanoveny dle nasledujici stupnice sankci:
o Malé chyby 0,1
o Vyznamné chyby 0,3
o Zavainé chyby 0,5 nebo 1,0
Srazka pro vykon jednoho prvku, v rdmci jednoho soutézniho vystoupeni od jednoho
rozhodc¢iho nemize byt vétsi nez 1,0.
Opakované a hromadné chyby se mohou zahrnout jako dalsi penalizace po skonceni sestavy.

5.1 CHARAKTERISTIKA KRITERII V OBLASTI A - CHOREOGRAFIE A KOMPOZICE

Rozhodci pfi hodnoceni naro€nosti a skupinového provedeni choreografie rozliSuje také v zavislosti
na velikosti skupiny. Jen velikost skupiny neni divodem pro nizké nebo vysoké hodnoceni.

Choreografie mohou byt zpracovany tématicky, ale neni to urcujici pro bodové hodnoceni. Originalni
choreografické, hudebni a kostymni zpracovani tématu muze byt ohodnoceno bonifikaci.

511

ROZMANITOST

a)

Rozmanitost v prvcich

Rozhod¢&i hodnoti:

b)

vybér a pestrost prvki
vyuziti tanecnich, gymnastickych prvkl a take pripadnou jejich nadmérnost
o mozZné je zaradit prvky modernich tanecnich technik, musi vSak esteticky ladit s danou
choreografii
vyuziti prvkd prace s nacinim
provadéni prvkl vSsemi soutézicimi stejné, nebo rozdilné v podskupinach
originalita

Rozmanitost ve vyuziti prostoru

Choreograficky ma byt sestava komponovana tak, aby byla vyuzita celd soutézni plocha.
Rozhodci hodnoti:

vybér a pestrost obrazcll a tvart (kruhy, Ctverce, rady, zastupy, diagonaly, apod.)
zmény tvarQ a obrazci

vyuziti plochy pédia

vyuziti rGznych sméra (vpred, vzad, Sikmo, stranou)

vyuziti riznych drah (pfimka, oblouk, vinovka, spirala, lomena ¢ara)
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e vyuziti pohybujicich se obrazcl
e provadeéni tvarl a obrazcll vSsemi soutéZicimi stejné nebo rozdilné v podskupinach

¢) Rozmanitost vtempu
Monotdnni, neménné tempo je choreografickym nedostatkem. SoutéZici nemaji zlstat pfilis dlouho
(vice nez jeden hudebni motiv) ve stejné formaci, tvaru, obrazci.
Rozhodc¢i hodnoti:

e (lenéni sestavy podle hudebnich frazi, cetnost variaci po uréitém poctu takt(
e vyjadreni charakteru hudby, proménlivost dynamiky a tempa sestavy v zavislosti na hudbé
e rozmanitost tempa, tj. stfidani rychlych a pomalych ¢asti

5.1.2 RYTMICKA KOORDINACE A SYNCHRONNOST

Provedeni sestavy vSsemi soutézicimi ma byt spojeno s hudbou tak, aby charakter pohybu téla a nacini
mél velmi prfesnou vazbu na charakter a rytmické slozky hudebniho doprovodu.

Rytmickou koordinaci je dokonaly soulad pohybu vSech soutéZicich s hudbou, synchronni provedeni,
skupinové taktové citéni a pohyb v rytmu.

Rozhod¢&i hodnoti:

e rytmus kroku - krok je vazan na rytmus hudby, zejména pti pochodovém defilé je nedodrzeni
rytmu (pochod na pravou nohu) povaZzovano za chybné provedeni

e rytmus tanecnich prvkl - provedeni musi odpovidat charakteru tance

e stejna navaznost pohybu pfi praci s nacinim, pri vyménach nacini

e kompaktnost vSech clenli soutézeni jednotky — stejnd pohybova vyspélost soutéZicich,
provadéni narocnych prvkl pouze vybranymi ¢leny skupiny, sourodost vSech clenl soutézni
jednotky

e chyby synchronizace pfi predvedeni choreografie nebo u jednotlivych prvkd - kompaktnost
pohybujicich se obrazcl, presnost a navaznost pohybU u fetézovych akciv rychlém sledu a stop
akci

5.1.3 STRUKTURA CHOREOGRAFIE

Rozhod¢&i hodnoti:

e choreografie musi byt logicky navaznd, soudrzna s rytmem a rychlosti hudby (napf. chybou
jsou znatelné pauzy pred obtiznymi prvky.)
e (lenéni sestavy dle hudebnich frazi (prvky, zmény tvar(, zafazeni vin)
e presnost, zietelnost a plynulost zmén tvard a obrazcl
e dodrzZeni struktury defilé (start — pochod - zavérecna pozice)
o chybou je dlouha choreografie na misté béhem sestavy, choreografie za cilem defilé,
dlouhé poskoky k dohnani ¢asu a dlouhé pochodovani zpét
e dodrzZeni struktury pédiové sestavy (ndstup — zastaveni — sestava — zastaveni - odchod)
o chybou je: nastup s hudbou, chybéjici zahajovaci a zavérecna pozice, pomaly odchod,
odchod s hudbou
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5.1.4 VYBER HUDBY

Rozhod¢&i hodnoti:

e vhodnost hudby k véku soutéZicich a jejich vyspélosti, discipliné

e harmonizace mezi vybérem skladby a celkovym vykonem - pohybové vyjadreni hudebné
zvukového doprovodu predvadéné sestavy
e Sourodost mixu hudby, pfechody a navaznosti hudebnich motivi a jednotlivych zvuk
(bubnovani, klapani, hlasové projevy apod.)

5.1.5 CELKOVY DOJEM, VYRAZ

Rozhod¢&i hodnoti:

e kontakt s publikem — skupina ¢i solista promita naladu skladby do své choreografie - vyraz ma
zUstat v oblasti sportu, bez pfehravani a afektovanosti. U hodnoceni vyrazu se esteticky projev
odliSuje od pouhého vizudlniho efektu

e plsobeni vékového sloZeni skupiny -vékova vyvazenost nebo naopak nesourodost skupiny Ci

malé formace

e Uroven spoluprace soutézicich na jednotném uceleném vykonu, na skupinovém provedeni

e stejnou technickou dokonalost a pohybovou vyspélost u vSech ¢lenek -sestava jako celek ma
byt provedena lehce, obtiZznost a Usili nejsou zifejmé, skladba se zdd byt provadéna lehce a

s radosti

o  kostym a make-up - vhodnost k vékové kategorii, k charakteru nacini, discipliny a hudby

e vhodnost zpracovani tématu (hudba, kostym, prvky, vékova kategorie apod.)

5.1.6

BODOVE SRAZKY ZA CHOREOGRAFII A JEJi PREDVEDENI

Kriterium pro hodnoceni

CHOREOGRAFIE

Rozmanitost

Mala chyba

Vyznamna chyba

Zavazna chyba

0.1

Rozmanitost v prvcich

Opakuijici se prvky

0.3

e —

Nizky vybér tanecnich,
gymnastickych prvk( a
prace s nacinim

0.5

jednostranny vybér
tanecnich,
gymnastickych
prvkd a prace
s nacinim

Rozmanitost v prostoru

V kompozici neni vyuZita cela
plocha / rozmanitost ve tvarech,
obrazcich / zménach tvaru / vyuZiti
pohybujicich se obrazcl

Jedna ¢ast plochy je
nevyuzita /

1/3 plochy je nevyuZita

1/2 plochy je
nevyuzita

Strana 12 (celkem 43)



International NGOs

Vybér a pestrost obrazci a tvard

. N , Nizky vybér tvard, Jednostrannost
(kruhy, ¢tverce, rady, zastupy, o ey L o
) , Y . Opakujici se tvary nenavazujici pfechody do vybéru tvard,
diagonaly, apod.)/ zmény tvarl / R .
e tvar( obrazcl
pohybujici se obrazce
Soutézici zlstaji prilis
dlouho (vice nez Monotdnni neménné
Rozmanitost v tempu jeden hudebni motiv) tempo/ Nekompaktnost X

ve stejné formaci,
tvaru, obrazci.

zmény tvar( s hudbou

Rytmicka koordinace a
synchronnost

Rytmicka koordinace

Nesourodd navaznost
prvku s nacinim
s navaznosti pohyb( /
Nedodrzeni rytmu

Nedodrzeni rytmu kroku i
tanecniho prvku v delsi

Nedodrzeni rytmu
kroku ¢i tanec¢niho

v v sekvenci rvku opakované
kroku ¢i tane¢niho P P
prvku
Zakladni vybér prvk Viditelna
Y o o tanecnich, gymnastickych nesourodost u
Kompaktnost viech ¢lend soutézni . ! e s v .
X prvkd a prace s nacinim tanecnich,

jednotky

pouze vybranymi ¢leny
soutézni jednotky

gymnasticky prvkl a
prace s nacinim

Chyby synchronizace pfi
predvedeni choreografie nebo u
jednotlivych prvk(, zmén tvarl

Obcasny vyskyt, 1-2 u
jednotlivého prvku,
zméné tvaru

Vicecetny vyskyt chyb, (3-5)
v dané nacini

Nesynchronizace ve
vétsiné c¢astech
sestavy v dané

nacini

Struktura choreografie

Dodrzeni struktury pédiové sestavy
(ndstup — zastaveni — sestava —
zastaveni - odchod)

Nesoulad zaéatku / konce
sestavy s hudebnim
doprovodem

Nedodrzeni
struktury podiové
sestavy (nastup —

zastaveni — sestava
zastaveni odchod)
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DodrzZeni struktury defilé (start —
vlastni skladba-zavérecna pozice)

Nesoulad zaéatku / konce
sestavy s hudebnim
doprovodem

Nedodrzeni
struktury defilé
(start — vlastni

skladba-zavérecna
pozice)

Choreografie postrada logickou
navaznost, soudrznost s rytmem a
rychlosti hudby.

Mirna ztrata
navaznostii

Choreografie nenavazuje
v nékolika ¢astech

V choreografii chybi
logické navaznosti,
soudrznost
s rytmem a rychlosti
hudby.

Clenéni sestavy podle hudebnich
frazi, Cetnost variaci po urcitém
poctu taktl / pohybové vyjadreni
hudby

Mirna ztrata
navaznosti
pohybového vyjadieni

Provadény prvek, Ci prace
s nacinim pres hudebni
frazi, motiv ¢i takt /
pohybového vyjadieni
hudby chybi v nékolika
Castech

Provadény pohyb ci
zména tvarl pres
hudebni frazi, motiv
¢i takt / hudba neni
pohybové vyjadiena

Pfesnost, zfetelnost a plynulost
zmén tvar(, a obrazct

Mirna ztrata
plynulosti zmén

Presnost zmén neni zietelna
¢i plynula v nékolika ¢astech

V choreografii se
pravidelné opakuje
nepresnost a
nezfetelnost Ci
neplynulost zmén
tvarl ¢i obrazcl

Vybér hudby

Vhodnost hudby k véku soutézicich,
jejich vyspélosti, discipliné

Nékteré casti hudby
nekoresponduji s tématem,
¢i motivem skladby vici
véku ¢i vyspélosti
soutéZicich

Kompletné
nevhodné

Nedostate¢na harmonizace mezi
vybérem skladby a celkovym
vykonem

Mirny nedostatek
harmonie

Ztrata harmonie na nékolika
mistech

Hudba je pouze v
pozadi

Sourodost mixu hudby, pfechody a
navaznosti hudebnich motiva a
jednotlivych zvuku

Mirny nedostatek

Nesourody mix Ci pfechody
a navaznosti na nékolika
mistech

Hudba je zcela
nesouroda

Celkovy dojem,vyraz

Mirny nedostatek v ¢astech
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Kontakt s publikem - Skupina, ci
solista nepromita naladu skladby
do své choreografie

Choreografie je
predvedenad bez
jakékoli nalady.

Plsobeni vékového sloZzeni skupiny

Skupina pusobi
nesourodé v jedné
Casti choreografie

Nesourodost v nékolika
Castech choreografie

Zavaina
nesourodost
skupiny béhem celé
choreografie

Kostym a make-up - vhodnost
k vékové kategorii, k charakteru
nacini, discipliny a hudby.

Nevhodnost k vékové

X kategorii, k charakteru X

nacini, discipliny a hudby

Tématické zpracovani choreografie

Nevhodné zpracovani
tématu ((hudba, kostym,
prvky, vékova kategorie
apod.)

5.1.1. BONIFIKACE ZA CHOREOGRAFII A JEJi PREDVEDENI|

Rozhod¢i mlze priznat bonifikaci za kazdé kritérium samostatné:

BONIFIKACE

MALA
0.1

VELKA
0.3

SYNCHRONIZACE

KOMPAKTNOST VSECH CLENU
SOUTEZNI{ JEDNOTKY

Synchron vsech clenl soutézni
jednotky pfi narocnych prvcich
(oblast A, B nebo C)

Mimoradna kompaktnost
/synchron vsech soutéZicich po
celou dobu sestavy

ROZMANITOST

VYBER A PESTROST PRVKU / OBRAZCU

Zarazeni originalniho prvku /
obrazce

Zarazeni originalnich prvk( /
obrazcl, riznorodost

ZPRACOVANI CHOREOGRAFIE

CELKOVE ZPRACOVANI CHOREOFRAFIE
— NAPADITOST / NAVAZNOST /
KOSTYMNI A HUDEBNI ZPRACOVANI

Origindlni choreografické, hudebni
¢i kostymni zpracovani tématu

Kombinace-originalni
choreografické, hudebni a
kostymni zpracovani tématu

VYSOKA PRESNOST, VYROVNANOST
TVARU A ZMEN

Zarazeni originalni a presné zmény
tvar(, prechodl

V celé soutézni skladbé-originalni,
narocné, s vysokou presnosti

CELKOVY DOJEM

DOJEM / KONTAKT S PUBLIKEM /
VYJADRENI NALADY SKLADBY

Plsobivy kontakt s publikem

Vyborny celkovy dojem
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5.2 CHARAKTERISTIKA KRITERIi V OBLASTI B - POHYBOVA TECHNIKA

Rozhodci pfi hodnoceni rytmické koordinace a synchronnosti rozliSuje obtiznost skupinového

provedeni také v zavislosti na velikosti skupiny. Jen velikost skupiny neni dlivodem pro nizké nebo

vysoké hodnoceni.

5.2.1 TECHNIKA TELA A KROKU

Postoj, drzeni téla a rytmicky krok jsou jednim z hlavnich znaki estetického plsobeni maZoretkového

sportu. O jeho hodnoté rozhoduji a hodnoti se zejména tyto faktory:

drZeni trupu - za chybu se povazuji ohnuta zada, ramena dopfedu, pohyb v predklonu,
topornost

drZeni a pohyby paiZi - za chybu se povaZzuje pohyb paZi mimo rytmus, drzeni prstli v pést,
,bezvladné” paze pfi pohybu a obratech, prfedpaZeni nad rovinu ramen

drzeni a pohyby hlavy - za chybu se povaZuje nepfirozené drzeni hlavy (zaklon, uklon,
predklon s pohledem dol( na nohy)

zvedani kolen - respektuji se rizné narodni skoly (styly a pojeti), rozhodujici pak neni vyska
zvedani kolen nebo zvedani pat (zanoZovani), zvedani kolen ma byt oboustranné vyvazené,
chybné je vysoké zvedani levé a pouhé ptinoZeni pravé (kulhani), nerovhomérné zveddani,
akcentovani jedné nohy

provedeni naslapu - ndslap ma byt pres $picku - bfisko, za chybné provedeni se povazuje
naslap pres patu, pokud nejde o tanecni prvek

postaveni chodidel - chodidla maji byt rovnobézna

gymnastické a akrobatické prvky - prfesnost, rozsah a jistota provedeni, flexibilita, zfetelnost
a spravnost zacdtku a ukonceni prvku, spravné drzeni trupu, pazi, nohou, hlavy béhem prvku

o pad soutézici

o soutézici musi byt adekvatné svalové a vykonnostné pfipraven pro provadéni
gymnastickych a akrobatickych prvkd — pfi zarazeni prvkd, které neodpovidaji
schopnostem soutézici budou udéleny vys$si bodové srazky bodovymi rozhodcimi
(zavainé chyby)

obraty, otocky — dopnuté stojné koncetiny pfi otockach v relevé, dopnuta Spicka nohy, toceni
na jednom misté, ukonceni obratu bez uUkroku ¢i poskoku, osa téla musi byt ve vertikdle,
chodidlo v relevé

o spravna prace hlavy pfi oto¢kach/obratech - sledovéani pevného bodu v drovni oéi
(otoceni hlavy az na konci otoc¢ky/pohybu a po otoceni hlavy opét sledovani tohoto
bodu - udrzeni spravné polohy téla)

o spravny zacatek (Plié), priibéh (relevé) a ukonéeni otocky/obratu (Plié)

o originalni otocky / obraty z moderniho tance a riznych sou¢asnych taneénich technik
musi odpovidat charakteru uZité tanecni techniky (napf. Jazz Dance, Contemporary
apod.)

o zafixovand a radné definovana pozice téla béhem rotace aZ do konce

rovnovaha — spravny pribéh pohybu, jistota provedeni, flexibilita

o provedena na spicce (relevé) /celé noze / jinych ¢astech téla

o prvky rovnovahy na Spicce (relevé) jsou hodnoceny jako obtiznéjsi nez na celé
noze

o zafixovand a fadné definovana pozice téla se “stop pozici”

flexibilita — dostatecna flexibilita, spravny pribéh pohybu, jistota provedeni (flexibilita
koncentin i zad)
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o vysoka mira rozvinutosti flexibility zvySuje narocnost prvku a je urcujici pro bodové
hodnoceni
skoky- dostate¢nd vyska skoku pro provedeni poZadovaného tvaru skoku (pozice téla ve
skoku)
o radné definovana pozice téla béhem letu
o vyska skoku stejné jako vyuZiti rozvinuté flexibility pfi daném skoku jsou urcujici pro
bodové hodnoceni — naroénost prvku / provedeni prvku
Provedeni prvkli modernich tanecnich styld musi odpovidat charakteru daného tanecniho
stylu (zaroven musi esteticky zapadat do dané choreografie — soucasti hodnoceni v oblasti A —
choreografie a kompozice)

5.2.2

VYBER A PESTROST PRVKU

Pestrost a rozmanitost tanecnich a gymnastickych prvka.

o Zarazeni prvkl ze vSech oblasti Urovni narocnosti pohybové techniky pfispiva k
pestrosti sestavy - s ohledem na soutézni disciplinu (zafazeni prvkl s obraty, skoky,
prvky za vyuziti flexibility, gymnastiky/akrobcie)

Dosazeni dostatecné urovné ndrocnosti vzhledem k vékové kategorii.

5.2.3

UROVNE NAROCNOSTI - POHYBOVA TECHNIKA

Zarazeni jednotlivych prvk(li do Urovné narocnosti ovliviiuje také jejich provedeni — napf. vyuZziti
rozvinutosti flexibility, rovnovaha na celé noze/ na $picce ¢i naroénost koordinace daného -prvek je
mozné zaradit do vyssiho stupné narocnosti.

MazZoretkovy sport se neustale vyviji a obohacuje se o nové moderni tanecni sméry, gymnastiku,
akrobacii apod. a neustale ¢erpa nové inspirace v jinych tanecnich sportech. Z tohoto divodu je tabulka
pro stanovéni Urovni narocnosti voditkem pro zarazeni prvk( dle jejich naro¢nosti.

),

-

I. UROVEN

ROVNOVAHA
OBRATY SKOKY KOORDINACE GXII:[R%;SE:;A
FLEXIBITA

Skok sno¥mo Stoj spatny, Jednoduché

-

II. UROVEN

-

pohyby paZi ve stoji
Obrat (o 180°) Poskocny krok Stoj v relevé Svicka (rtzné variace
nohou)
Kotoul, Most, Pfemet
stranou
Jednoduché skoky
Ototka (o 360°) v poz.ic'i .(bevz.vnyilti Statickvé vyuiitiflexivbivlity PFerpetl stranou na 1 r'uce/
flexibility ¢i vyssi — napr. provaz, rozstép, | s variaci nohou/ kombinace

koordinacni obtiZznosti)

III. UROVEN

\

Otocka s pozici passé
front, back nebo side/

Vysoké zanozeni /
unozeni skrémo

Vyuziti flexibility

Skoky v pozici bez : v pohybu

Pfemet vpred, vzad/Rondat
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cou de pied front, back

nebo side

e Vyznamného
pohybu
vpred/vzad/ obratu

e vyuziti vétsi
flexibity

International NGOs

Priklad:
Vykop tklonmo
s dopomoci/bez

dopomaoci

Vicecetna otocka v

pozici passé front, back
nebo side/ cou de pied

front, back nebo side

Priklady: jeleni skok
v zakladni pozici, kufr,
skok s unozenim 90°,
kozacek, horain, Priklep
(vpted, stranou, vzad)
apod.

Skoky v pozici
v kombinaci
s rozvinutou flexibilitou
— Priklady:

e  Pripatka (s jednoui
obéma nohama ve
vzduchu)

e Skok schylmo
roznozmo apod.
Mohou byt i skoky ze IV.
Urovné pfi vyuZiti vétsi
flexibility: jeleni skok se
skréenim zanoZmo

Rovnovaha s vyuzitim

flexibility / rovnovaha

v pozici relevé. napf. :
pozice passe
s hrudnim zaklonem
vysoké zanozeni/
unozeni/prednozeni
s dopomoci / bez
dopomoci — s vydrzi
(pozice relevé = vyssi
narocnost)

Stojka/ Stojka + kotoul

Pfremet vpred, vzad s
oporou o 1 koncetinu/ s
variaci dolnich konéetin/ v
kombinaci

Otocka s nohou v pozici

s dopomoci Ci bez:
ve vysokém

prednozeni (unozeni) /

zanozeni / zanoZeni
skrémo

Skoky v pozici
v kombinaci s obratem-
priklady:
e  Luftka-vertikalni
skok s obratem o
360° a vice ° béhem

letu
e Kadet
e  Kufr s obratem (180
stupn()

Podmetenka vpred,
stranou, vzad

Pfemet stranou zprosta
("Arab") / PFfemet vpred
zprosta ("Sprajcka") /
Pfemet vzad zprosta

Fouetté ¢i dalsi

naroc¢né otocky/ obraty
v rGznych provedenich

/ kombinacich

Skoky kombinujici
pohyb vpred + vyuziti
rozvinuté flexibility:
Priklad:
e  Prosvihnuty
dalkovy skok
e  Dalkovy skok
stranou (,,Stika“)
e  Motylek
(,Butterfly”)

Prvky s vyznamnou mirou

bocny rozstép s prevalem

flexibility v provedeni —
napr. hluboky zaklon,

0 360°

Flik, Blecha/ Kombinace
rondat-flik, blecha apod.

Prvky rovnovahy s oporou
o predlokti /i s vyuZitim

flexibility

"Spicar"

Celkova vina téla s
prechodem pres narty

Kotoul vzad do stoje na
rukou
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5.2.4 BODOVE SRAZKY ZA POHYBOVOU TECHNIKU

Mala chyba

Vyznamna chyba

Zavazna chyba

Kriterium pro hodnoceni 0.1

POHYBOVA TECHNIKA

Momentalni chyby
v provedeni

0.3

Jedna ¢i kombinace dvou
chyb vypsanych pro drzeni
téla

0.5

Kombinace vice chyb
pro drzeni téla

Nestejné nebo
nedostatecné
zvedani kolen

Naslap neni proveden pres
Spicku, Ci pres brisko
chodidla / chodidla pfi
naslapu nejsou kladeny
rovnobézné

Kombinace uvedenych
chyby

Mala chyba
v provedeni (dvojny
dopad, pokréené
koncetiny, ...)

Ztrata rovnovahy s
podporou ruky ¢i oporou o
nacini, Spatny prabéh
pohybu, chybi zietelny
zacatek a konec
gymnastického prvku,
nedostatecny rozsah, chybi
jistota provedeni.

Prvek neni zvladnuty
(,,tzv. pokus o prvek”)

Mala chyba
v provedeni
(pokréené kondcetiny,

)

Spatny prdbéh pohybu,
chybi zretelny zacatek a
konec akrobatického
prvku, nedostatecny
rozsah, chybi jistota
provedeni, nedostate¢na
flexibilita.

Prvek neni zvladnuty
(,,tzv. pokus o prvek”)

Pokréené stojné
koncetiny pfi
otockach v relevé,
nedopnuta Spicka
nohy.

U zakladni otocky ¢i obratu
odtoceni z mista toceni,
obrat konci ukrokem,
poskokem (osa téla pri
obratu neni ve vertikdle),
(noha neni v passé, v cou
de pied, v develope,
chodidlo neni v relevé)

Ztrata charakteru
otocky
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Skoky

Mala chyba
v provedeni

Spatny pribéh pohybu,

chybi jistota provedeni,

nedostatecna flexibilita,
nedostatecna vyska skoku

Prvek neni zvladnuty
(,,tzv. pokus o prvek®)

Rovnovaha, Flexibilita

Mala chyba
v provedeni

Spatny pribéh pohybu,
nedostatecny rozsah, chybi
jistota provedeni,
nedostatecna flexibilita.

Prvek neni zvladnuty
(,,tzv. pokus o prvek”)

Vybér a pestrost prvku

Opakuijici se prvky

Nizky vybér tanecnich,
gymnastickych prvk

jednostranny vybér
tanecnich,
gymnastickych prvk

5.2.5 BONIFIKACE ZA POHYBOVOU TECHNIKU

Rozhod¢i mlze priznat bonifikaci za kazdé kritérium samostatné:

BONIFIKACE

MALA
0.1

VELKA
0.3

POHYBOVA VYSPELOST A ELEGANCE

Ladnost / elegance / tanecni
vyspélost u jednotlivych prvkd

Celkova pohybova vyspélost u
viech ¢lenek soutézni jednotky.

DOKONALA SYNCHRONIZACE A
NAVAZNOST POHYBU U VSECH
SOUTEZICiCH

U jednotlivce/podskupiny

U vSech celnl soutézni jednotky

SPRAVNE PROVEDENi NAROCNYCH
GYMNASTICKYCH PRVKU (SKOKY,
ROVNOVAHA, FLEXIBILITA...)

Jednotlivé naro¢né prvky vzhledem
k vékové kategorii (viz. pfiloha
urovni pohybové narocnosti)

Kombinace gymnastickych prvkd
(u jednotlivce a u vice ¢lent
soutézni jednotky)

SPRAVNE PROVEDENi NAROCNYCH
OBRATU A OTOCEK

Jednotlivé u jednoho i vice ¢lend
soutézni jednotky (vicecetné
piruety, fouetté...)

Kombinace (u jednotlivce a u
vice ¢lenl soutézni jednotky)

SPRAVNE PROVEDENI NAROCNICH
TANECNICH, BALETNICH, KROKOVYCH
VARIACi/KOMBINACI

Jednotlivé u jednoho i vice ¢lend
soutézni jednotky.

Provedeni vsemi Cleny soutézni
jednotky

5.3 CHARAKTERISTIKA KRITERIi V OBLASTI C - PRACE S NACINIM

Prace s nacinim urcuje charakter mazoretkového sportu a jeho estetiku. Hodnoti se s ohledem na
vékovou kategorii. Zatimco kadetky nemusi provést Uplny repertoar prvk( s nacinim, pro juniorky a
seniorky je stanoveno, Ze pro nejvyssi hodnoceni musi predvést prvky vsech druhg.

Nacini neni mozné odlozit na zem. Za odloZené nacini se povazuje nacini polozené vice jak 2 takty 4/4.
Za odloZené n&cini je srazka 0,5 bodu od technického rozhodciho.
Povoleno je pokladat nacini v pfipadé zachovani bezpecnosti pti zvedackach ¢i akrobatickych prvcich —
v pripadé vyuZziti a zapojeni pom-poms béhem zvedacek, akrobacie — kladné hodnoceni — vyssi

narocnost
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Kontakt s nacinim béhem sestavy
o béhem sestavy je dovoleno, aby jedna nebo vice soutézicich mélo 2 ¢i vice nacini na
ukor svych partnerek, pokud je tato situace docasnd a pokud soutéZici s timto nacinim
opravdu manipuluji, a ne pouze drzi
Kontakt s nacinim v zavéru sestavy
o soutézici musi sestavu zakoncit tak, Ze nacini drzi nebo jsou s nim v kontaktu
nékterou Casti téla
o je povoleno, aby jedno nacini drzelo ¢i s nim bylo v kontaktu nékolik soutézicich,
nebo aby jedna soutéZici drzela nebo byla v kontaktu s nékolika kusy nacini

5.3.1 VYBER, PESTROST A OBTiZNOST PRVKU

Rozhodci hodnoti, v jakém rozsahu kompozice sestavy obsahuje:

a) Uziti nacini

nacini by mélo byt stale v pohybu — nemélo by byt pouze necinnou rekvizitou

b) Vybér a pestrost prvki

vyuzivani jednotlivych prvkd, prvkd v kombinacich, pestry a rozmanity vybér

poloha a zapojeni rukou, v pfipaZeni, v upazeni, ve vzpazeni, obourucné s predanim nacini do
druhé ruky

Porota vidy hodnoti vhodnost (nevhodnost) zafazeni prvkd BATON do prace s FLAG/MACE
BAT, MACE, FLAG

.....

o vyuZiti co nejsirsiho spektra dle obtiznosti jednotlivych prvk( (viz. stupné narocnosti
—str.23)

o zakladni toceni, krouzky, protaceni, loopy
o slide, posouvani a obtaceni kolem casti téla (rollsy)

POM
o kladné se hodnoti vyuziti obrazkl z poms
o Prechyceni pom-poms, 2 ks nacini v jedné ruce
o Uchyceni pom-poms béhem stojky ¢i pfemetu (nap¥. mezi kotniky, na ramenou)
o Manipulace s pomy — ,tfepani“
o zarazenivin, propojenych vin, jejich kombinaci

= spojené viny s pretocenim, do lehu ¢i sedu, v kruhu
o Slide (sklouznuti) — sklouznuti tfasné po rlznych ¢astech téla — koncetiny, zada apod.
=  Slide nacini po soutézni ploSe + kontakt s télem (Ptiklad: slide po tfasni do
provazu)
o Slozitéjsi uchyty — pod bradou, pod pazi, za krkem, v loktu, pod kolenem, mezi koleny,
mezi kotniky, mezi hlavou a vzpaZenou pazi
o Vyhozy—zakladni, s otockou (otocka neni zakladnim prvkem —rozdil s nacinim BATON)
»  Zonglovani
= Vyhozy z jinych ¢asti téla (napf. narty, roznoZzenim — z kotnika),
= Vyhozy + gymanstické / akrobatické prvky ¢i dalsi zajimavé kombinace — napf.
kotoul, pfemet, preval
»  Uchyty — zakladni, backhand
e Zavyuziti jiné ¢asti téla — pod vykopem, za zady, pod rukou
e Béhem provadéni dalsiho prvku — napf. ve skoku
o Vyutziti a zapojeni pom-poms béhem zvedacek, akrobacie — kladné hodnoceni — vyssi
narocnost
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¢) Vyhazovani a chytani, vymény ndcini

vyhozeni jednoho ¢i dvou nacini, vyhozeni bez rotace, vyhozeni s rotaci
svislé (vertikalni) rotace, vodorovné (horizontdlni) rotace, synchronizované rotace (pfedevsim
BAT, MACE, FLAG)

o urotace se bere v Uvahu také rychlost rotace
provedeni soubéZné nebo postupné, pres podskupinu, mezi dvéma maZoretkami, mezi
podskupinami, pfi zménach tvaru nebo obrazce
vymeéna poloZenim na zem, vyména podanim, pfedanim, vymeéna hozenim
vzdalenost soutézicich pfi vyméné, kratka vzdalenost do 2 m, dlouha vzdalenost nad 2 m.

o Vzdalenost prehozu je mérena od dlané ruky
vyska vyhozeni a zplsob chytdni, vyhozeni nizké do 2 m, vysoké nad 2 m, chytani pred télem,
za télem, pod nohou apod.

o vyska vyhozu je mérena od ramene soutézici
provedeni s vicenasobnou otockou, piruetou ¢i jinym prvkem béhem vyhozeni a letu nacini,
chyceni po otocce, pirueté i jiném prvku

d) Soucinnost a postaveni soutézicich

celem k sobé, bokem k sobé, zady k sobé, soucasné provedeni celou skupinou nebo malé
formace, provedeni v rychlém sledu nebo pfi zméné tvaru, béhem pohybujiciho se obrazce
zapojeni spojovacich a doprovodnych prvki-kompozice sestavy nema byt jen pouhym sledem
osamocenych prvkd s nacinim, pfi jejichz provadéni soutézici jen cekaji na nacini

prvky s nacinim maji byt choreograficky doplnény o pohybové, tanecni ¢i gymnastické prvky
na zac¢atku, na konci nebo v pribéhu

e) Nedostatecnd obtiZznost

, v s

nizka pestrost a rozmanitost prvkd, manipulaci, monoténni nacini (toceni, vyhozy, prehozy,
vymeény nacinni)

neuplny repertodr prace s nacinim

chybéjici povinné prvky

f)  VyuZiti pravé a levé ruky

rovnomeérné vyuziti pravé a levé ruky

5.3.2

JISTOTA PROVEDENI

Opakované a hromadné chyby se mohou zahrnout jako dalsi penalizace po skonceni sestavy.

Rozhod¢i hodnoti:

a) Chyby v provedeni

chytani s ukrokem, podiepem, predklonem
chytani s pfesunem a naruseni tvaru-kroky, dobéhnuti
nestejna navaznost pohybu pfi manipulaci a vyméndch nacini
nespravna poloha rukou pfi manipulaci s nacinim
ztrata kontaktu s nacinim-dlouhé lezeni nacini na zemi (nikoliv okamzité zvednuti po padu)
FLAG — chyby v provedeni:
o namotany FLAG
o soutézici pouziva FLAG spise jako baton
POM — chyby v provedeni:
o nedokonalé provedeni obrazk
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o ptetrzeniviny
b) Péady nacini
e Vliv padu nacini na dalsi provedeni sestavy
o naruseni skupinového ¢i individudiniho provedeni
o uziti pomocnych pohybovych prvkl (Ukrok, podiep, predklon, kroky, vyboceni
z tvaru, apod.)
o nacini bylo bezprostiedné po padu zvednuto, nebo bylo zvednuto pozdéji, nebo
zGstalo nezvednuté do konce sestavy
e Cetnost padd
o pad ojedinély nebo opakovany, individualni nebo hromadny, chyby déla
jednotlivkyné, podskupina nebo celd skupina
e  Okolnosti padu
o technické nezvladnuti prvku
o mimoradna technicka obtiznost provadéného prvku
o technické parametry prostredi (kluzka plocha, osvétleni)
o pripadné klimatické podminky nebo vyvyseny typ soutézni plochy

e Uchopeni s cizi pomoci
o ostatni soutézici mohou ve spolupraci zvednout nacini, jini soutézici musi byt ¢leny
skupiny, ktera pravé predstavuje své soutézni vystoupeni
Ztracené nacini zUstane na soutézni plose
o miUZe je podat jina soutéZici Ci jiné soutéZici ve spolupraci; jiné soutézici musi byt
¢lenkami skupiny, kterd pravé predvadi soutézni sestavu
Ztracené nacini opusti soutéZni plochu na zemi nebo na pédiu
o miuZe je podat jina soutéZici i jiné soutéZici ve spolupraci-clenky skupiny, ktera praveé
predvadi soutézni sestavu
o miUzZe je podat sluzba, uréena poradatelem, a to tak, Ze je poloZi na okraj pddia
v misté nalezu
o podavajici nesmi s nacinim mavat, kutalet je po plose, obihat s nim pddium, ¢i jinak
rusit zorné pole poroty
o toleruje se, jestlize nacini nahodile poda divak

5.3.3 BODOVE SRAZKY ZA PRACI S NACINiM

Kriterium pro Mala chyba Vyznamna chyba Zavazna chyba

hodnoceni

0.1 0.3 0.5

PRACE S NACINIiM

Uziti nacini X Staticka poloha nacini X

Nizky vybér prvka, vyhozd,
prehozl prace s nacinim/ vin,
obrazk( u poms

Vybér a pestrost
prvki/ u poms
zarazeni vin, obrazka

Jednostranny vybér prace s
nacinim

Opakujici se prvky
vyhozy, pfehozy
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Nedostatecna
obtiZznost

Nizka obtiznost dle drovni
narocnostik dané vékové
kategorii

Zcela neadekvatni obtiznost
dle stupnu naro¢nosti k dané
vékové kategorii

Vyuziti pravé a levé
ruky

Nevyvazené vyuziti pravé a
levé ruky — rlizna naroc¢nost
prvkd

Vyrazné nevyvazené vyuziti
pravé a levé ruky — rlizna
narocnost prvk(

Momentalni chyba
v provedeni prvku,
vymeény nacini,
prehozu, vyhozu

Jedna ¢i kombinace chyb u
daného prvku, vymény nacini,

Jistota provedeni fehozu, vyhozu / prvek je X
P /nedokonalost P , y /P , J
, v nezvladnuty — vina, obrazek
obrazku, pretrzeni
. apod.
viny, nedodrzeni
vinové sekvence
Na&cini bylo
bezprostfedné i
pozdéji po padu Naruseni skupinového ci
Ly zve: zvednuto ouziti individualniho provedeni
Pad nacini //p P / X

pomocnych
pohyovych prvkad /
uchopeni s cizi
pomoci

Nacini nebylo po padu
zvednuto

5.3.4 BONIFIKACE ZA PRACI S NACINIM

Udéluji se pouze tehdy, jestlize jsou prvky provedeny bez chyb nebo témér bez chyb, provedené
vSemi nebo podskupinami. Rozhod¢i mlzZe priznat bonifikaci za kazdé kritérium samostatné:

BONIFIKACE

MALA
0.1

VELKA
0.3

SYNCHRONIZACE PROVEDEN(
/DOKONALA SOUCINNOST

[

SOUTEZICiCH

V nékterych ¢astech soutézni skladby

V celé kompozici

SPRAVNE PROVEDENi NAROCNYCH
PRVKU

Multiple spin, ndro¢na kombinace
prvkl prace s nacinim, narocné
vyhozy

Narocné kombinace prvkd /
kontinualnost prace s nacinim
béhem sestavy

DLE VEKOVYCH KATEGORII

Bezchybné provedeni narocného
vyhozu/ daleké naroéné vymeény
nacini/ narocného prvku s nacinim/
provedeného vsemi nebo
podskupinou / - vzhledem k vékové
kategorii soutéZicich

Bezchybné provedeni narocnych
vyhoz(/ dalekych naroénych
vymeén nacini/ naroénych prvkud s
nacinim/ provedené vsemi nebo
podskupinami / - vzhledem k
vékoveé kategorii soutéZicich
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SPRAVNA, NAPADITA VYMENA

Vsichni ¢lenové soutézni jednotky/

DOTVARI TEMA €I MOTIV SKLADBY

NACINI podskupina X

ORIGINALN{, NOVY PRVEK Predvedeni nf)vvelho plrvlv<u v dané X
soutézni sezéné

SLED VLN, VLNY PROVEDENE VE Vsichni ¢lenové /podskupina soutézni X

VYSOKE RYCHLOSTI jednotky

VYBER A PRACE 5 NACINIM V celé soutézni skladbé X

SOUCINNOST NACINi A TELA

U jednotlivet / podskupiny

U vSech ¢lend soutézni jednotky

5.3.5 STUPNE PRACE S NACINIM - BATON, MACE, FLAG, ACRO

ceeneeeeene VY ChoOzi zndmka pro viechny kategorie — 10 bodU.....cccccceeeeeneneeees

Stupen 1

Veskeré manipulace s nacinim bez rotace
e mrtvy baton/MACE/FLAG” (bez pohybu)

e slide (sklouznuti nacini)
e swing (houpani, machani)
o kola paizi

e drzeni ndcini v pazi, v ruce, spojené ruce

e zdvihani nacini
e  variance s nacinim
Stupen 2
e horizontalni rotace
e vertikalni rotace jednou rukou

e vSechny variace téchto rotaci, v rozdilnych smérech, v pravé ¢i levé ruce

Stupen 3
Zahrnuje jednoduché rotace jako:

¢ loop (kruhy za pouziti zapésti)

o PR/LR vertikalni toceni (kruhy batonem) za pouziti zapésti
e PR/LR/horizontalni toceni (kruhy batonem) za pouziti zapésti

wm

e “protoceni

batonu v jedné ruce s rotaci — “star”

e PR/LR protaceni smérem vzhiru

e PR/LR protaceni opaénym smérem ¢i doll
o vertikdlni rotace s obéma rukama “sun”

« ve vsech pozicich téla (pfed télem, za hlavou, nad hlavou, vedle téla...)

e rotace na dlani
e Vyhozy:

o figury nizkych a jednoduchych vyhozli se jednoduchym (standartnim) vyhozem a
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jednoduchym (standartnim) uchytem (v jeden okamiZik neni nacini v kontaktu
s jakoukoliv ¢asti téla)

o0 nizky vyhoz — pod 2 m (od ramene)

o rotace nacini neni vyZadovana

Standartni vyhoz:
o oteviend ruka (open hand): horizontdlné Ci vertikdIné, prava ¢i leva ruka
o vyhozeni (Throw toss): vyhoz nacini za koncovku

Standartni Uchyt:

o chytani (catching): chyceni nacini dlani vzharu
o grabbing: chyceni nacini dlani dol

e vymeéna:
o vertikalni, horizontalni

variace vyhozu, uchyt(

mezi vsemi soutéZicimi

Casova zpozdéni...

o O O

Stupen 4
e toceni mezi prsty

o PR/ LRvertikalné 4 prsty
o PR/ LRhorizontalné 4 prsty
o PR/ LH vertikédlné 2 prsty
o PR/ LH horizontélné 2 prsty
o PR/ LHvertikalné 8 prst(

e rolls (obtaceni)
Jednoduché prvky: Jedna rotace nacini okolo jakékoliv ¢ast téla. Napf. ruka, zapésti, paze, loket, krk,
noha
rollsy okolo ruky dopfedu a opacné
rollsy okolo lokte dopfedu a opacné
rolls okolo nataZzené paze
% ryba, dopredu ¢i opacné

O O O O

Jednoduché kombinace rollsti (obtoceni kolem dvou ¢asti téla):
o snake— navaznost (ruka a loket nebo loket a ruka) dopfedu a opacné

o figury vysokych a sloZitych vyhozl nacini s jednoduchym vyhozem a jednoduchym tichytem
Vysoky vyhoz — vice nez 2 metry od ramene
Rotace nacini ve vzduchu je vyZadovana
Standartni vyhoz:
o oteviend ruka (open hand): horizontdlné Ci vertikdIné, prava ¢i leva ruka.
o vyhozeni (Throw toss): vyhoz nécini za koncovku

Standartni tchyt:
o catching (Uchyt): Chyceni nacini dlani nahoru.
o Grabbing (uchyt): Chyceni nacini dlani dold.

o figury nizkych vyhozi nacini se sloZitym vyhozem ¢i uchytem
SlozZité vyhozy:

o pod pazi
o pod nohou
o zazady
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Slozité uchyty:
o Uchyt,zada”: v drovni pasu, za zady
o Uchyt ,,noha”: uchyt pod nohou
0 Uchyt na strané: Uchyt LR na pravé strané téla u pasu i obracené Uchyt PR
o elbow pop —1x

Stupen 5
Zahrnuje velmi sloZité figury a rotace jako:
e vyhozy s pohybem
Typy pohyb téla béhem vyhozu:
o traveling (,cestovani”) - imysiny pohyb béhem vyhozu (defile)
o stationary(,statické”) - setrvani na jednom misté (,,p6za”, arabeska, otocka)
o spin: rotace téla na jedné noze s minimalni rotaci o 360 ° (vicenasobny spin,
prerusovany spin, obraceny smér spind)
o vyhoz se 3 prvky (vyhozeni, spin, Uchyt), 4 prvky (vyhozeni, spin, pdza, uchyt) nebo s
vicenasobnimi kombinacemi (vyhozeni, 2x spin, pdza, Uchyt)
o vysoké vyhozy se sloZitym vyhozenim ¢i ichytem
Vysoky vyhoz-nad 2 m (od ramene)
Slozité vyhozy z 5. levlu:
o palcovy flip: nacini se otoci okolo palce a opusti ruku (provedené ze stfedu batonu bud’
na horizontalné ¢i vertikalné, pravou ci levou rukou)
o back hand flip: za pouZziti zapésti, vyhozeni nacini v opacném sméru, 1 otoceni, chyceni
s dlani smérem nahoru
o palcovy vyhoz (Thumb toss): vyhozeni s palcovym flipem, vice jak 2 otoceni ve vzduchu
o backhand toss: vyhozeni za pouziti zapésti — v opacném smeéru, 2 otoceni, chyceni s
dlani smérem nahoru
Slozité uchyty z 5. levlu:
o back hand catch (uchyt): uchyt obracenou rukou
o blind catch-slepy uchyt: Uchyt nad rameny, za hlavou-bez sledovani nacini

SloZité prvky 5. leviu
e Open arm (neboli open roll) - rollsy okolo lokte a paZe
e Monster roll - rollsy okolo paze-ramene-krku
e Neckrolls - rollsy okolo krku
o  Fujimi roll, obraceny Fujimi roll - rolls okolo lokte proveden s otocenim téla o 180°, Ize zacit
vepredu, nebo zady
o Angel roll (pfedni, zadni) — rolls zapésti-paze-paze-zapésti proveden pres hrudnik, nebo zada
e  Cutbacks- rolls zapésti-loket-loket-zapésti proveden pres zdda
o  Fishtail “rybicka” — rolls pres zapésti (Ize i v protisméru) proveden minimalné 3x, nebo méné
provedeni s navaznosti na jiny prvek (napf. “rybicka” navedena na loket, obracena “rybicka”
navedena nataZzenou rukou na druhou stranu do dalsiho prvku, apod.)
e Elbow pops — kombinace dvou odraZeni nebo 1x elbow pop + sloZity Uchyt 5. levlu
e Kombinace jednotlivych prvki
o kombinace rollsi—spojeni 2 ¢i vice prvkl ze 4.levlu dohromady v plynulé navaznosti
(loket — ruka —ruka-loket) — nacini se musi obtocit minimalné kolem 3 ¢asti téla
o prlibéiné rollsy— nepferusovany v prostoru, ¢ase Ci sekvenci, nepretrzité opakovani
stejného rollsu (rybicka-rolls okolo loktu-tézky uchyt, rolls loket-paze-open arm ...)
o prvek 4.levlu zakonéen slozitym Uchytem z5.levlu (rolls zacinajici v zapésti-loket
chycen do téZzkého Uchopu — back hand, rolls pres dva lokty do tézkého uchytu...)
o prvek 4.levlu zapocaty flipem (flip-ruka-loket, ...)
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o prace s dvéma nacinimi — predvedeni figury nejméné tretiho levlu s prabéznou praci
obou nacini (ne ,mrtvé” druhé nacini)
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5.4 CHARAKTERISTIKA KRITERIi V OBLASTI D - TECHNICKE PENALIZACE

Penalizuje se
a) NedodrZeni ¢asu

e Zakazdou vtefinu nad ¢i pod limit srazka 0,05 bodu
e Limit u defile: 2:30 - 3:00 min
e Limit u pddiové sestavy skupin 2:30 — 3:00 min (u show 2:30 - 4:00 min)
e Limit u pddiové sestavy malych formaci 1:15 — 1:30 min
e Nedokonceni sestavy (predcasny odchod z podia) se mliZze hodnotit jako neprovedena
sestava — diskvalifikace

b) Pady
e kazdy jednotlivy pad nacini 0,05
e nezvednuti nacini do konce sestavy, pokud nejde o pad pred koncem sestavy 0,3
e pad soutézici 0,3
e pad casti kostymu (lodicka, apod.) 0,2

e odloZené nacini (vice jak 2 takty 4/4) 0,5
Nepenalizuje se:
o ztracené nacini opusti soutézni prostor

o preslap trasy defilé pfi zvedani nadini
o preslap plochy pddia pfi zvedani nacini
o podani nacini jinou soutézici nebo nesoutézici osobou
c) Hudba:
o nepfipravenost hudby, technicky nekvalitni prepis hudby 0,1
o zvukovy signdl (pipnuti) na za¢atku hudby 0,1
o nepovoleny nosi¢ hudby 0,5
o nepovolena zpivana pisnicka u KLASIK 0,5
d) komunikace
o nepovolend komunikace soutéZicich 0,5
= pistalka, hlasité pocitani, apod.
o nepovolend komunikace vedoucich (pokyny soutéZicim) 0,5
e) prabéh soutéie
o neptipravenost k soutézi po ohlaseni hlasatelem 0,1
o predéasny nastup na plochu pédia pred ohlasenim 0,2
o odchod ze soutézni plochy s hudbou 0,2
o prekroceni vyznaceni soutéini plochy 0,1
o neprojiti vSech soutézicich cilem defilé 0,5
o otocka defilé neni provedena u pricné ¢ary (start, cil) 0,2
o v zakonceni neni provedena , stop figura® 0,2
o umysIné poruseni pravidel (srazky se sCitaji za kazdé poruseni) 0,5
o chybi nazev sestavy u SHOW 0,5
o preruseni sestavy soutézicimi 0,5
o chybéjici povinny prvek 0,5
o chybéjici sekvence pochodového kroku (BAT, MACE, FLAG) 0,5
o Flag, MACE — nedodrZeni vlastnosti nacini (napf. velikost) 0,5
f) kostymy
o nedodrZend vyse podpatkl 0,5
o predvedeni sestavy bez obuti (bez celé podrazky) 0,5
o aplikované sypké nebo gelové tipytky 0,5
o nevhodny kostym (dle kapitoly 8) 0,3
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=  za kaZdé poruseni —srazky se scitaji

o obuv neni s vysokou holeni (SEN BAT, MACE, FLAG) 0,3
o chybéjici zakonceni kostymu lodickou nebo jeji imitaci 0,3
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6 SPECIFIKA A POVINNE PRVKY DLE JEDNOTLIVYCH SOUTEZNICH
DISCIPLIN (DLE NACINI)

e Podskupina — u velké formace min. 4 ¢lenové, u miniformace min. 2 ¢lenové

e Povinné prvky musi byt provedeny vSemi ¢lenkami zaroven.

e Nesplnéni povinnych prvkd — srazka 0,5 bodu za kaidy nesplnény prvek — technicky
rozhodci

o U vékové kategorie littlekadetky nejsou Zddné povinné prvky

6.1 NACINi BATON, MACE, FLAG

e Porota vzdy hodnoti vhodnost (nevhodnost) zarazeni prvk( BATON do prace
s FLAGEM/MACE
e v nacini FLAG —chyby v provedeni - namotany FLAG, soutéZici pouziva FLAG spiSe jako baton

o uZity by mély byt pouze ty twirlingové prvky z drovni |-V, ve kterych se FLAK nekrouti,
nezamotava.

o UmysIné, zieteln& oznagené, natomatani vlajky pro zpestfeni choreografie je
povoleno. Toto slozeni / namotani FLAGU by nesmi trvat déle nez 16 pochodovych
krokUl, v opacném pripadé udéli bodovy rozhodci srazky v oblasti C — prace s nacinim.

= Toto neplati pro vstup do soutézniho prostoru (soutézni vystoueni je mozné
zahadjit s namotanou/sloZzenou vlajkou).

o Twirlingovy prvek provedeny s dfive Umysiné sloZzenou vlajkou je povazovan za
tanecni prvek. Nebude zahrnut jako povinny prvek ani jako prvek zvysujici technickou
hodnotu v oblasti C— prace s nacinim.

o za kazdé chybné - neimysiné namotani FLAGu udéli bodovy rozhod¢i srazku 0,1 bodu
(popt. Vyssi srazku — hromadna chyba, zcela nezvladnuty prvek).

o chytani/drzeni BATONu v ¢asti, kde je upevnény FLAG, neni vhodné, dle doby trvani a
charakteru manipulace muze byt penalizovano srazkou od bodového rozhodciho v
oblasti C

6.1.1 POVINNE PRVKY — SKUPINY + MALE FORMACE

e U formiaci sélo a duo-trio musi soutézici provést vsechny povinné prkvy (i prvky pro
podskupinu)

Kadetky

e 2 jednoduché, nizké vyhozy, 1x vsichni ¢lenové, 1x podskupina
e 1vyména na kratkou vzdalenost mezi vSemi ¢leny (povinnost neplati pro kapitanku)
e uZiti nejméné 5 rlznych prvkil IV.-V. levelu (mGze zahrnovat také rGizné druhy flipovych prvka),
vyvazenost pravé a levé ruky
2 BATON

e 2prvkyz V. levelu v levé ruce a 2 prvky v pravé ruce
e 2 vyhozy jednoduché

Juniorky
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2x vysoké vyhozy, 1x vsichni ¢lenové, 1x podskupina — bez spinu (pdza, flip, travelling,
arabeska)

1x vysoky vyhoz se spinem (360°) vSichni ¢lenové

1x vyména na dlouhou vzdalenost vyhozem mezi vSemi ¢leny (povinnost neplati pro
kapitanku). Vzdalenost prehozu je mérena od dlané ruky.

UzZiti nejméné 5 rtznych prvkd V. Levelu (miZe zahrnovat také rGizné druhy flipovych prvki),

vyvazenost pravé a levé ruky

prvky musi byt uzity v pfimém sledu, v kombinacich

2 BATON

3 prvky z V. levelu v levé ruce a 3 prvky v pravé ruce
2 vyhozy jednoduché
1 vyhoz se spinem

Seniorky

2 vysoké vyhozy —1x vsichni, 1x podskupina — bez spinu (pdza, flip, travelling, arabeska,
otocka na obou nohach)

2 vysoké vyhozy se spinem (360°) 1x vSichni ¢lenové, 1x podskupina

2 vymény na dlouhou vzdalenost, 1x mezi vSemi ¢leny (povinnost neplati pro kapitanku), 1x
mezi podskupinami. Vzdalenost prehozu je mérena od dlané ruky.

UZiti nejméné 7 rliznych prvk( V. Levelu (mGze zahrnovat také rizné druhy flipovych prvka),

vyvaZzenost pravé a levé ruky

prvky musi byt pouZity v kombinacich, vyhozeni v pfimém sledu

2 BATON

3 prvky z V. levelu v levé ruce a 3 prvky v pravé ruce
2 vyhozy jednoduché
2 vyhozy se spinem

Grandseniorky

2 vyhoz jednoduchy
3 prvky z IV. levelu
Povinné prvky musi provést minimdlné podskupina

6.2 DISCIPLINA ACROBATIC BATON — NACINi BATON

Charakteristika

Choreografie musi byt zaloZena na tanci s vyuzitim gymnastickych a akrobatickych prvk
v kombinaci se zapojenim BATONu (vyhozy, rollsy apod)

Tanecni prvky musi zahrnovat vétsi ¢ast choreografie.

Choreografie musi obsahovat twirlingové prvky.

Pochodovy krok v discipliné acrobatic baton se nedoporucuje

Nacini musi byt na za¢atku i na konci choreografie v kontaktu se soutéZici.
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6.2.1 POVINNE PRVKY — ACROBATIC BATON

Kadetky

e Preval s vysokym vyhozem (nad 2 m od ramene)

e 1xvysoky vyhoz s pdzou

e 1xvysoky vyhoz s gymnastickym prvkem

e uZiti nejméné 5 rliznych prvkl zahrnujici IV.-V. level (mlze zahrnovat také rGzné druhy
flipovych prvki), vyvazenost pravé a levé ruky

Juniorky

e Preval s vysokym vyhozem (nad 2 m od ramene)

e 1xvysoky vyhoz se spinem (360°)

e 1xvysoky vyhoz + prvek z 5. irovné pohybové narocnosti (skoky, prvky flexibility, akrobacie)

e Uziti nejméné 5 raznych prvkl V. Levelu (mUZe zahrnovat také rtizné druhy flipovych prvka),
vyvaZzenost pravé a levé ruky

e Prvky musi byt pouZity v kombinacich, vyhozeni v pfimém sledu

Seniorky

e Preval s vysokym vyhozem (nad 2 m od ramene)

e 1x vysoky vyhoz s dvojitym spinem (bez poloZeni nohy nebo $picky na zem)

e 2xvysoky vyhoz + prvek z 5. Urovné pohybové narocnosti (skoky, prvky flexibility, akrobacie)

e Uziti nejméné 7 rGznych prvkl V. Levelu (mGZe zahrnovat také rtizné druhy flipovych prvka),
vyvazenost pravé a levé ruky

e Prvky musi byt pouZity v kombinacich, vyhozeni v pfimém sledu

6.3 NACINi POM

Tanecni formy musi tvofit minimalné 50 % vystoupeni (akrobatické prvky nesmi presahovat 30 %
Casu choreografie) — nejedna se o fitness cviceni, jde o tanecni sport.

I . v s . ’ I ,

6.3.1 POVINNE PRVKY V NACINi POM-POM - POUZE SKUPINY

Kadetky

o 3 prvky ,floor exercise” (skoky a prvky flexibility) — vSichni soutézici najednou
o 2 vlny s nacinim poms provedené béhem soutézni choreografie
o Kazda vina musi byt provedena minimalné podskupinou
o VIna musi byt zafazena minimalné ve dvou odlisnych ¢astech choreografie
(dvé viny provedené soucasné jsou zapsany jako jeden povinny prvek)
o zarazeny musi byt minimalné 2 odlisné typy vin (nikoliv 2x stejny typ viny v
raznych castech choreografie)
=  minimalné jedna ze zarazenych vin musi byt provedena
propojenym nacinim (tzv. “spojena vina”)
o 1 obrazek - minimalné podskupina
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3 prvky ,floor exercise” vSichni soutézici najednou
1 kombinace 2 prvk( v pohybu - vSichni soutéZici najednou - mlze zahrnovat rizné
formy prevall, obraty, kotouly, prvky flexibility, skoky apod.
1 zvedacka - minimalné podskupina
2 viny s nacinim poms provedené béhem soutézni choreografie
o Kazda vina musi byt provedena minimalné podskupinou
o VIna musi byt zafazena minimalné ve dvou odlisnych ¢astech choreografie
(dvé viny provedené soucasné jsou zapsany jako jeden povinny prvek)
o zarazeny musi byt minimalné 2 odlisné typy vin (nikoliv 2x stejny typ viny v
raznych castech choreografie)
= minimalné jedna ze zafazenych vin musi byt provedena
propojenym nacinim (tzv. “spojend vina”)
1 obrdzek - minimalné podskupina

3 prvky ,floor exercise” vSichni soutézici najednou
1 kombinace 3 prvkd v pohybu- vsichni soutézici najednou - mlzZe zahrnovat rlizné
formy preval(, obraty, kotouly, prvky flexibility, skoky apod
2 zvedacky - minimalné podskupina
2 viny s nacinim poms provedené béhem soutézni choreografie
o Kazda vina musi byt provedena minimalné podskupinou
o VIna musi byt zafazena minimalné ve dvou odlisSnych ¢astech choreografie
(dvé viny provedené soucasné jsou zapsany jako jeden povinny prvek)
o zatazeny musi byt minimalné 2 odlisné typy vin (nikoliv 2x stejny typ viny v
raznych castech choreografie)
=  minimalné jedna ze zafazenych vin musi byt provedena
propojenym nacinim (tzv. “spojend vina”)
1 obréazek - minimalné podskupina

Povinné prvky musi splnit minimalné podskupina
o 1vlna na skupinu

o 1 obréazek z pom-pom

o 1zvedacka

o 3 prvky floorexercise ze IV. levelu

DISCIPLINA SHOW - ZKRATKA SHOW

Pouze pddiova choreografie skupin - ¢as: minimum 2,30 a maximum 4 minuty (bez ¢asu
na nastup a odchod)

Dekorace, kulisy a rekvizity jsou povoleny

Choreografie musi mit ndzev, vyjadtujici téma (mini pfibéh). Chybéjici nazev — technicka
srazka 0,5

Téma se ztvariuje slozkami, kterymi jsou:
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hudba

kostymy a liceni,
choreografie,
nacini

o O O O

6.4 NACINIi MIX — ZKRATKA MIX

Skupina mix, male formace mix — pouze duo-trio a mini formace.
Pouze pddiova sestava
V jedné sestavé musi byt pouzita kombinace dvou nacini ve stejném poméru (pfi lichém
poctu soutézicich prevlada jedno nacini o 1 ks/par).

o BATaPOM

o BATaFLAG

o POM aFLAG
Pocet nacini na jednu soutézici: 2 ks pom-poms, 1-2 ks baton, 1-2 ks FLAG
Béhem celé choreografie musi soutéZici pouzivat obé nacini. Povinnd je vyména nacini
mezi viemi ¢leny formace.
Choreografie musi obsahovat dulezité prvky obou uzitych nacdini — hodnoceni také
pohybové techniky a techniky s nacinim

6.4.1

POVINNE PRVKY

A)

Malé formace (duo-trio, mini)

Vyména nacini je povinna a musi byt provedena tak, aby soutéZici prokazaly schopnost
pracovat s obéma druhy nécini.

U male formace “trio” musi také vSechny soutézici vyménit oba druhy nacini

U miniformace pfi lichém poctu soutézicich mizZe jeden ze soutéZicich pouZivat pouze
jedno nacini.

Chybéjici vyména nacini — bodova penazlizace 0,5 bodu od technického porotce

Skupiny

Vymeéna nacini je povinna a musi byt provedena tak, aby soutéZici prokazaly schopnost
pracovat s obéma druhy ndcini

PFi lichém poctu soutézicich miZe jeden ze soutéZicich pouzivat pouze jedno nacini.
Chybéjici vyména nacini — bodova penazlizace 0,5 bodu od technického porotce

Povinné prvky pouze pro skupiny MIX:

Kadetky

o 3 razné prvky ,floorexercise” — vsichni soutéZici s nacinim pom-poms

o 1xvlnaz poms

o 1xobrazek z poms

o 1xjednoduchy vyhoz - vSichni soutéZici s nacinim BAT/FLAG

o 1x vyména obou nacini — celd skupina najednou (kromé liché kapitanky, pokud je)
o utiti 3 rGznych prvkd minimalné z IV. levelu pro naciniBAT/FLAG - vSichni soutéZici s

nacinim BAT/FLAG
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Juniorky

3 rlizné prvky , floorexercise”, vSichni soutéZici s nacinim pom-poms

o 1x kombinace 2 prvkl ,floor exercise”, (v pohybu) - vSichni soutézZici s nacinim
pom-poms

o 1xvlnaz poms

o 1xobrazek z poms

o 1xvysoky vyhoz bez otocky - vSichni soutézZici s nacinim BAT/FLAG

o 1xvysoky vyhoz se spinem - vSichni soutéZici s nacinim BAT/FLAG

o vymeéna obou nacini — celd skupina najednou (kromé liché kapitanky, pokud je)

o uziti 4 prvk( minimalné z IV. levelu pro nacini BAT/FLAG - vSichni soutézici s
nacinim BAT/FLAG

Seniorky

o 1kombinace 3 prvki ,floorexercise (v pohybu) - vSichni soutézici s nacinim pom-
poms

o 3 prvky ,floor exercise”, vSichni soutéZici s nacinim pom-poms

o 1lvlna-zpoms

o 1 obrazek-z poms

o 1zvedacka

o 1xvyhoz bez otocky - vsichni soutézZici s nacinim BAT/FLAG

o 1 vysoky vyhoz se spinem 360 stuprid - vSichni soutéZici s nacinim BAT/FLAG

o 1 vymeéna obou nacini - celd skupina najednou (kromé liché kapitanky, pokud je)

o uziti nejméné 4 prvkd minimalné z IV. levelu pro nacini BAT/FLAG - vSichni soutézici

s nadinim BAT/FLAG

6.5 NACINi KLASICKA MAZORETKA - BATON — ZKRATKA KLASIK, NACINi DRUMS

e Discipliny: skupiny, miniformace KLASIK, DRUMS

o Nové oddélené discipliny- defile, pddiova choreografie u skupin KLASIK, DRUMS

e Hudba smi byt pouze instrumentalni (bez zpévu), nedodrzeni — srazka 0,5 bodu od
technického rozhodciho

e V choreografické kompozici (defile i péddiova choreografie) s nacinim baton musi zahrnovat
veétsi ¢ast sestavy s klasickym pochodvym krokem (cca 70 %), pochodovy krok musi byt
dominantni, tanecni prvky mohou byt zarazovany v kratkych sekvencich (1 sekvence = 4

doby)

e Gymnastické a akrobatické prvky se nedoporucuji, pokud budou v choreografii zafazeny, v
hodnoceni se k nim nepfihlizi, chybné provedené se penalizuji srazkou

6.5.1 POVINNE PRVKY, PRINCIP HODNOCENi NACINi

Nacini je hodnoceno dle bodu 5.3 - Charakteristika kritérii v oblasti C - Prace s nacinim. Rozdil je v
tom, Ze klasickd maZoretka smi pouZivat pouze prvky z I.-IV. levelu dle stupnd ndrocnosti prace s

nacinim.

5. level: za kazdy predvedeny prvek 5. levelu penalizace 0,5 bodu od technického rozhodciho

Prehozy: Povoleny jsou pfehozy na libovolnou vzdalenost, musi byt ovSem vyhozeny pouze ve statické
pozici (bez pochodu, bez otocky). Rotace halky je povolena.
Prehozy “flipem” povoleny nejsou — 5. level — srazka 0,5 bodu od technického rozhodciho.
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DRUMS: rozhod¢i hodnoti vyuziti bubink(, pali¢ek a jejich manipulace.
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7 HUDBA K SOUTEZNiM SESTAVAM

a) Spolecna ustanoveni

e VSechny sestavy musi byt provedeny celé s hudebnim doprovodem.

e Interpretace skladeb mlze byt bud orchestraini nebo s vokalnim doprovodem, tzv. zpivané
skladby

e Vhodnost hudby k vékové kategorii a discipliné se hodnoti v kritériu ,,celkovy dojem”

. Mohou byt pouzity ucelené hudebni skladby nebo jejich ¢asti

eV pfipadé hudebniho mixu musi byt jednotlivé hudebni motivy (¢asti) spravné hudebné a
technicky propojené; Spatné provedena ndvaznost, technicky $patny pfechod z jednoho
motivu do druhého) je predmétem bodové srazky 0,1

e Zvukovy signal (pipnuti) na za¢atku hudby penelizace 0,1 od technického rozhodc¢iho

b) Audionosice

e Hudba se nahrava s casovym predstihem dle pokyn( v SoutéZznim Fadu a Ustfednich
propozicich do aplikace QScore.

e Dororucuje se mit s sebou zdlohu na MP3

¢) Hudba k defilé

e Skladba v sudém taktu (2/4 nebo 4/4) se zdUraznénym pravidelnym rytmem, v orchestralnim
provedeni (dechovy orchestr, symfonicky orchestr, apod.), mlze byt i tzv. zpivana.

e  Pro klasicky styl se za zdkladni hudebni doprovod povaZuje pochod, polka.

e Pro moderni styl mdzZe byt pouZita i hudba jiného rytmu, vidy vsak musi odpovidat
pochodové charakteristice discipliny.

e Nahravky skupin stylu techno, heavy-metal, hip-hop a styld pfibuznych nejsou pro defilé
baton povoleny.

d) Hudba k pddiové sestavé

e Takt a rytmus hudby nejsou normativné predepsany, musi vSak umoznit, aby v choreografii
byla zafazena pasaz (Usek) tzv. klasického kroku mazoretek (pochodovy krok).

e Hudba stylu heavy metal, techno, funky, hip-hop nebo hudba v podobnych stylech je
pfipustna, pokud byla nové aranZovana a nahrdna orchestrem - vhodnost této hudby
vzhledem k choreografii a véku soutéZicich posuzuji rozhoddi.
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8 KOSTYMY, UBOR SOUTEZiCiCH

Obecné

Kostym soutézicich, uces a liceni maji byt korektni ve vztahu k nacini, vékové kategorii a
charakteru hudby

Bodovi rozhod¢i hodnoti estetické plsobeni a vhodnost kostymu, Gcesu a liceni pro vékovou
kategorii a hudbu. Pfipadna bodova srazka je udélovana v oblasti A Choreografie-celkovy
dojem.

o Barevna skala a kombinace barev je libovolna, mize se lisit u podskupin, u vedouci
mazoretky (kapitanky) nebo u jednotlivych maZoretek. Celkovy dojem vSam musi
pUsobit harmonicky.

o K vyjadreni specifického origindlniho tématu a charakteru hudby muZe byt pouZzit
specificky kostym - vidy vSak musi splfiovat prvky dané discipliny a musi vzniknout
harmonicka kompozice hudby, kostymu a choreografie

Kostym muzZe byt bez rukavd, vidy vsak musi zakryvat hrudnik, bficho, boky a zada (mozné jsou
prastfiny, télovy tyl). Nedodrieni je penalizovdno srazkou 0,3 bodu od technického
rozhodciho

Sestava je provedena v obuvi (s celou podrazkou), provedeni sestavy bez obuvi je penalizovano
srazkou 0,5 bodu od technického rozhodciho

Je vyZzadovana lodicka na hlavé ¢i jeji imitace (aplikace, ¢elenka, kvétina, baret, kSilt, kloboucek
apod.), zakonceni kostymu musi byt jasné viditelné z ¢elniho pohledu na maZoretku. Pokud
neni kostym zakoncen viditelnou lodickou ¢i jeji imitaci, srdzka 0,3 bodu od technického
rozhodciho.

o Chlapci nemusi mit ¢epicku ani jeji imitaci v Zadné soutézni discipliné

Ucesy a liceni musi odpovidat véku soutézicich a charakteru sestavy, jednotné ztvarnéni
prispiva k estetickému plsobeni sestavy - Nevhodnost bude penalizovana srazkou 0,3 bodu
od technického rozhodciho.

Aplikace tfpytek v Ucesech a liceni neni povolena, penalizace 0,5 bodu od technického
rozhodciho

Kostymy v nacini BATON, MACE, FLAG
Meély by obsahovat nékteré tradi¢ni prvky mazoretkového obleceni
Kostym u velké formace musi obsahovat “lodicku” na hlavé (vyjimku tvori kapitanky- hlavni
postavy — ty mohou lodicku nahradit jeji imitaci dle bodu a). Chlapci lodicku mit nemusi.
Nem{zZe mit vyluéné (pouze) formu kombinézy, body, gymnastického trikotu, plavek a nemuze
mit charakter kostymu pro nacini pom-pom, cheerleaders ¢i disco
Soucasti kostymu musi byt celistva sukné v dostatecné délce. MUze byt pouzit i efekt pristfiha,
tfasni, poloprihledné materidly, pokud bude dostatecné zakryto spodni pradlo, body.
Nepfipustné jsou kostymy skladajici se z kratasu (body, legin) a dil¢ich (¢asteénych, nedplnych)
sukni. Kostym, ktery neodpovida pravidlim, se penalizuje srazkou 0,3 bodu od technického
rozhod¢iho za kaidé jednotlivé poruseni. Neestetické pUsobeni kostymu muiZe byt
sankciovano i srazkou od bodovych rozhodcich v oblasti A Choreografie (celkovy dojem).
o Kalhoty u dévcat bez celistvé sukné jsou povoleny pouze pro originalni ztvarnéni

choreografie u velkych formaci — pro kapitanky, hlavni postavy.

Chlapci maji kalhoty povoleny.

Leginy ¢i neprahledné silonky pod celistvou sukni nejsou doporucovany, jejich uZiti se

penalizuje v oblasti A - celkovy dojem.
Soutézni sestavy jsou predvedeny v obuvi s podpatkem:
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o kadetky minimalné 0,5 cm, maximalné 3 cm
o juniorky minimalné 2,0 cm, maximalné 7 cm
o seniorky minimalné 3,0 cm, maximalné 7 cm.
o chlapci v minimalnich vysich, v seniorkach 2 cm.
Nedodrzeni vyse podpatkl u obuvi je penalizace 0,5 bodu od technického rozhodciho
U kategorii junior a senior m(ze byt nedodrzZeni vySe podpatku sankciovano i bodovou
srazkou od bodovych rozhodcich v oblasti B — pohybova technika — vzhledem k nizsi
téchnikcé narocnosti prvkl predvedenych bez povinné obuvi (podpatk).
Obuv musi mit vékova kategorie seniorek s vysokou holeni — penalizace 0,3 bodu od
technického rozhodciho
o Vysokou holeni se rozumi obuv pokryvajici kotnik i lytko ptiblizné do vysky poloviny
lytkového svalu ¢i vice. Vyska vysoké holené je minimalné 15 cm nad Uroven
podrazky
o Vysoka holert miZe byt nahrazena jeji imitaci v podobé navleku
o Chlapci vysokou holer mit nemusi

Kostym v nacini pom-pom, SHOW, MIX, ACRO

Charakter disciplin POM, SHOW, MIX predpoklada uziti jiného kostymu, musi vsak splfiovat
vSechna obecna pravidla uvedena v bodé a)

Kostym nesmi mit vylu¢né formu body nebo gymnastického trikotu, musi byt dostatecné
zakryto spodni pradlo a intimni partie — nedodrzeni — technicka srazka 0,3 bodu (nevhodnost
kostymu). Mozné jsou kratasy, leginy, sukné apod.

Ubor maze, ale nemusi, obsahovat prvky tradi¢niho mazoretkového obleceni

Kostym musi odpovidat tane¢nimu stylu, hudbé, tématu a vékové kategorii
Neestetické plsobeni kostymu muze byt sankciovano srazkou od bodovych rozhodcich v
oblasti A Choreografie (celkovy dojem).

Kostym v nacini KLASIK, DRUMS
Kostym musi obsahovat tradi¢ni prkvy maZoretkového kostymu (narameniky, knofliky, klopy,
fetizky, prymky, ozdobnd zapinani apod) - Nedodrzeni — technické penalizace 0,3 bodu
Kostym u dévcéat musi obsahovat celistvou sukni, body ¢i sako a lodi¢ku (chlapci lodic¢ku ani
sukni mit nemusi).

o Kalhoty, leginy i kratasy nejsou u dévcat povoleny (chlapci mohou).

o Nedodrzeni — technicka penalizace 0,3 bodu
Kostym musi zakryvat celd zada, hrudnik, bficho, boky - nedodrZeni — technicka penalizace 0,3
bodu
Neestetické plsobeni kostymu muze byt sankciovano srazkou od bodovych rozhodcich v
oblasti A Choreografie (celkovy dojem).
Soutézni sestavy jsou predvedeny v obuvi s podpatkem:

o kadetky minimalné 0,5 cm, maximalné 3 cm

o juniorky minimalné 2,0 cm, maximalné 7 cm

o seniorky minimalné 3,0 cm, maximalné 7 cm.

o chlapci v minimalnich vysich, v seniorkach 2 cm.
Nedodrzeni vyse podpatkl u obuvi je penalizace 0,5 bodu od technického rozhodciho
U kategorii junior a senior m(ze byt nedodrzZeni vySe podpatku sankciovano i bodovou
srazkou od bodovych rozhodcich v oblasti B — pohybova technika — vzhledem k nizsi
technikcé narocnosti prvk( predvedenych bez povinné obuvi (podpatk).
Obuv musi mit vékova kategorie seniorek s vysokou holeni — penalizace 0,3 bodu od
technického rozhodciho
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Vysokou holeni se rozumi obuv pokryvajici kotnik i lytko pfiblizné do vysky poloviny
lytkového svalu ¢i vice. Vyska vysoké holené je minimalné 15 cm nad Uroven
podrazky

Chlapci vysokou holen mit nemusi
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9 PRUBEH SOUTEZE

Registrace
Zapsany vedouci, asistent nebo zastupce se osobné dostavi na stanovisté registrace v misté
konani soutéze, pred nastupem na start

Ignorace se povaZzuje za naruseni soutéze, sankce jsou uvedeny nize, v bodé e)

Startovni listiny, poradi
Startovni poradi generuje ndahodné program QScore

Pro pddiové sestavy KLASIK je startovni listina v obraceném poradi nez pochodové defile

Chovani soutéZicich

v v/ vy s

Soutézici musi byt pfipraveni k zahajeni soutézniho vystoupeni v poradi podle startovni listiny
a pokynl poradatele, hlasatele.

Nepfipravenost a opozdény nastup na stanovisté fizeni nastupi je penalizovan 0,1 nebo muze
znamenat ztratu startovniho poradi.

Soutézicim vSech vékovych kategorii neni povoleno dorozumivat se béhem soutéZniho
vystoupeni hlasité slovné nebo jinymi zvukovymi signaly (pistalka, apod.) — penalizace 0,5
technicky rozhodci

Chovani vedoucich

Béhem soutézni sestavy nesmi vedouci nebo jejich asistenti fidit ¢i davat pokyny soutézicim
z vymezené trasy pochodového defilé a z ochranného prostoru pédiové sestavy, ani z prostoru
pro divaky nebo od stanovisté zvukare — penalizace 0,5 technicky rozhoddi.

Naruseni soutéze

Za naruseni soutéZe a nesportovni chovani ze strany soutézicich, vedoucich, jejich zastupcu i
asistent(, nebo doprovodu, se povazuji zejména tyto formy:
o slovni ¢i fyzické napadeni, vyhruzky rozhodcim, ¢leniim Stabu zpracovani vysledk(
nebo poradatelim, aj.
o znevaZovani, dehonestace soutéze, vysledk( a hodnoceni, rozhodcich a dalSich slozek
nebo funkcionarl soutéze a to bud na misté soutéze nebo v médiich véetné internetu
V takovém pripadé mize poradatel pristoupit k diskvalifikaci vSech soutéZicich daného
Ucastnika (klubu, oddilu) a anulovani vysledkd, a to i dodatecné.
Zdravotni indispozice pred soutézi
Nahla zdravotni indispozice jednotlivych soutézicich pred zahajenim soutézniho vystoupeni
nemusi byt divodem ke zméné startovniho poradi.

Poradatel mizZe podle okolnosti prerusit soutéz na 5 minut.

Po uplynuti této doby vedouci bud ponecha pfrislusné misto v sestavé neobsazené nebo je
obsadi nahradnici, pfipadné soutéini vystoupeni zrusi.

Ptipadna zména musi byt konzultovdna se zastupci organiza¢niho $tabu.

Zdravotni indispozice béhem soutéze

Nahla zdravotni indispozice jednotlivych soutéZicich v pribéhu soutéZniho vystoupeni neni
dlvodem k opakovani sestavy.

Ptipadna zména musi byt konzultovdna se zastupci organiza¢niho $tabu.

Opusténi soutézniho prostoru

Pokud jednotlivé soutéZici ze skupiny nebo male formace prerusi vystoupeni a opusti soutézni
prostor pred koncem sestavy, jejich hodnoceni mlze byt anulovano.
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e Takova skupina nebo mala formace nema narok na opakovani sestavy.

i)  Prevleky kostymu

e Potfeba prevleku mezi soutéznim vystoupenim neni divodem ke zméné startovniho poradi.

e Poradatel mizZe upravit sled disciplin, pfipadné muze prerusit soutéz (max. na 5 minut).

j)  Opakovani soutéznich sestav

e Skupina nebo formace, ktera musela své soutézni vystoupeni prerusit v disledku okolnosti,
které nemohla ovlivnit (vypadek el. proudu, porucha zvukové techniky, neptizeri pocasi,
vstoupeni cizich osob do soutézniho prostoru, apod.) md pravo na nové soutézni vystoupeni.

e Skupina nebo formace, ktera prerusi své vystoupeni bez vlivu vyse uvedenych okolnosti, nema
pravo na opakovani.

e Skupina nebo formace mZe také opakovat soutézni vystoupeni v pfipadech, kdy o opakovani
pozada hlavni rozhodci

k) Pribézné ohlasovani bodu

e Podle organizaéné technickych podminek mizZe poradatel umoznit pribézné ohlasovani nebo
zobrazeni bodd, a to zpravidla po soutéZznim vystoupeni.

e Ohlasené nebo zverejnéné body nelze ménit, s vyjimkou hlasatelského nebo zapisovatelského
omylu nebo uznaného protestu.

[) Protesty, namitky

e Protesty proti hodnoceni, znamkam a vyroku poroty nejsou pripustné.

e Vyrok poroty nelze rozporovat ani na zakladé obrazového zaznamu

e Ostatni protesty jsou mozné nejpozdéji do 5 minut po soutéZznim vystoupeni toho soutéZiciho,
proti némuz sméruji. Pokud je protest podan po této Ihité, je zamitnut. Ostatni protesty Ize
podat proti:

o nedodrZeni vékového limitu

v

o

o nepovolenému pouZiti rekvizit

o nepovolené komunikaci soutézicich

o nepovolené komunikaci vedoucich se soutézicimi

o nepovoléné komunikaci vedoucich s porotci

o nedodrZeni predepsané velikosti nacini

e Protesty podava vedouci skupiny ¢i formace nebo jeho povéreny zastupce (uvedeny na
soupisce) vedoucimu soutéze spolu s financni ¢astkou. Financni vyse je stanovena v soutéznim
radu.

e Podani a vysledek projednani protestu se verejné vyhlasuje.

e Protesty vyfizuje vedouci/feditel soutéze, povéreny poradatelem, ktery véc konzultuje s
hlavnim rozhod¢im, technickym rozhodcim.

e Jestlize je protest opravnény, naridi vedouci soutéze pfislusnou jednorazovou penalizaci, ktera

se srazi z celkového bodového hodnoceni soutéziciho, v jehoz neprospéch byl protest uznan.
e Pokud je protest podan po vyhlaseni vysledkd, je neplatny.

Vyvéseno: 30.11.2024
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